CAPITULO 6
PRODUCTOS INDUSTRIALES

6.1. MEDICAMENTOS

El consumo de medicamentos con fines psicoactivos pero sin indicacion terapéutica da
lugar a problemas de adicion bastante frecuentes. Sin embargo las encuestas de hogares para
un mismo pais dan usualmente cifras dispersas debido a la dificultad de precisar el tipo de
consumo. La situacion es mucho mas confusa en paises como el Perti donde pese a la legislacion
existente la automedicacion y la venta de medicamentos sin receta médica es casi la regla.

Los medicamentos capaces de producir dependencia, fuera de los que se emplean para la
ansiedad o el dolor son los estimulantes empleados como anorexigenos en las curas de
adelgazamiento y los jarabes para la tos, por su contenido en codeina o efedrina

En esta oportunidad la pregunta fue “...algin medicamento como jarabe para la tos,
analgésicos para el dolor o sedantes para calmar los nervios, sin estar enfermo, solo por los
efectos que produce”

Prevalencia (Tabla 6-1-1)

La prevalencia de vida, si se us6 por lo menos alguna vez en la vida llego, en esta
oportunidad a 4,5% aunque en oportunidad anterior (1993 por ejemplo) era mayor al 20%
(23,6), sin mayor diferencia debida al sexo y ligeramente mayor en las edades de 20 a 25
afios

Medicamentos mas consumidos (Tabla 6-1-2)
Los medicamentos referidos como mas consumidos han sido los analgésicos, sobre todo

en edades de 40 a 49 afios y el estrato socioecondmico bajo. Los del estrato socioeconémico
medio-alto y sobre todo los de mayor edad refieren mayor consumo de jarabes para la tos.
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Tabla 6-1-1
Prevalencias de vida, de uso en el ultimo aiio, uso actual y reciente de medicamentos seguin variables demograficas de la poblaciéon peruana entrevistada

Prevalencia de Vida

Prevalencia Ultimo Aino

Uso Actual 1 - 30 dias

Uso Reciente (>1 - 12 meses)

ExUsuarios (> 12 meses)

CARACTERISTICAS % % % o %
Total 4.5 2.5 1.1 14 1.6
Sexo
Masculino 4.1 2.6 0.6 2.0 1.2
Femenino 4.9 2.5 1.6 0.9 1.9
Edad
12-18 3.9 1.0 0.8 0.2 2.1
19-24 4.3 2.6 0.2 2.5 1.6
25-29 7.9 7.0 3.3 3.7 0.8
30-39 5.2 3.6 1.8 1.8 1.3
40 - 49 4.3 1.7 0.7 0.9 1.9
50 a 64 2.0 0.1 0.0 0.1 1.4
Estado Civil
Soltero 4.5 2.7 1.1 1.6 1.4
Casado 4.1 3.0 1.6 1.5 0.8
Conviviente 4.3 1.1 0.4 0.7 3.0
Sin pareia actual 10.6 1.6 0.0 1.6 6.6
Grado de Instruccién
Sin instruccién. pre escolar, primaria 2.6 0.3 0.2 0.2 1.6
Secundaria 4.4 1.8 0.9 0.9 2.1
Superior 5.4 4.4 1.8 2.6 0.9
Ocupacion
PEA 4.9 3.2 1.9 1.4 1.5
Profesionales/ empleados 7.6 6.1 3.5 2.6 1.1
Comerciantes/ Oficios menores 24 0.5 0.3 0.2 1.8
No PEA 4.3 2.1 0.6 1.4 1.7
Otros 3.9 1.8 0.0 1.8 1.0
Estudiantes 3.3 14 0.9 0.5 1.6
Ama de casa 5.9 3.2 0.6 2.6 2.2
Redqidén de Residencia
Lima 4.7 2.7 1.2 1.4 1.6
Provincias 4.0 2.2 0.8 1.4 1.5
Resto Costa 3.0 2.0 0.2 1.8 0.9
Sierra 5.5 3.5 1.6 1.9 1.3
Selva 2.9 0.3 0.3 0.0 2.6
Estrato Socioeconémico
Baio 4.8 2.6 1.2 1.4 1.7
Medio / Alto 1.0 1.0 0.0 1.0 0.0
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6.2. INHALANTES

Los inhalantes ocupan una posicién singular en el universo de las drogas, son productos
industriales que pueden ser empleados con fines psicoactivos y sus usuarios son de preferencia
nifios o adolescentes, de preferencia los llamados nifios de la calle, que en nuestro medio han
abandonado sus hogares y viven en bandas dedicadas a la delincuencia.

En la encuesta de hogares, que no incluye a los menores de 12 afios ni tampoco a los que
no tienen domicilio fijo la prevalencia resulta ser muy baja, de menos del 1% (0,4%) como
puede apreciarse en la Tabla 6-2-1. En nuestro medio, el mas consumido es el solvente de
pegamentos usados en la industria de calzado cuyos nombres comerciales mas comunes son
Terokal® y Pegasan® . No es excepcional encontrar que también se refiera el uso de gasolina
( Tabla 6-2-2).

Tabla 6-2-1
Prevalencia de vida (uso alguna vez en la vida) de Inhalantes segun variables
demograficas de la poblacién peruana entrevistada (12 — 64 anos)

Caracteristicas Si
(%)
Sexo
Masculino 0.7
Femenino 0.1
Edad
12-18 0.5
19-24 0.2
25-29 0.6
30-39 0.1
40 - 49 0.7
50 a 64 0.2
Estado civil
Otros
Soltero 0.5
Casado 0.4
Conviviente 0.1
Separado/ divorciado 0.0
Grado de instruccion
Primaria 0.2
Secundaria 0.4
Superior 0.5
Region de residencia
Lima 0.3
Provincias 0.8
Resto Costa 0.6
Sierra 1.0
Selva 0.6
Estrato socioeconémico
Bajo 0.4
Medio / Alto 0.0
Total 0.4
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Tabla 6-2-2
Tipo de inhalante llegado a consumir con mayor frecuencia, segun
variables demograficas de la poblacién peruana entrevistada 12 a 64 afos
(Porcentaje de aquellos que manifiestan haber consumido mas de una vez)

i Terokal / Pegasan Combustibles: gasolina Total
Caracteristicas
(%) (%) (%)

Sexo

Masculino 95.3 4.7 100.0

Femenino 88.5 11.5 100.0
Edad

12-18 91.7 8.3 100.0

19-24 76.5 23.5 100.0

25-29 100.0 0.0 100.0

30 -39 36.0 64.0 100.0

40-49 100.0 0.0 100.0

50 a 64 100.0 0.0 100.0
Estado civil

Soltero 91.8 8.2 100.0

Casado 91.3 8.7 100.0

Conviviente 100.0 0.0 100.0
Grado de instruccién

Primaria 84.8 15.2 100.0

Secundaria 91.9 8.1 100.0

Superior 94.6 5.4 100.0
Region de residencia

Lima 100.0 0.0 100.0

Provincias 88.2 11.8 100.0

Resto Costa 100.0 0.0 100.0

Sierra 100.0 0.0 100.0

Selva 18.1 81.9 100.0
Estrato socioeconémico

Bajo 91.8 8.2 100.0
Total 91.8 8.2 100.0







