‘m.‘ \ CENTRO DE INFORMACION Y

wr EDUCACION PARA LA PREVENCION
DEL ABUSO DE DROGAS
CEDRO

EPIDEMIOLOGIA DE DROGAS

EN LA POBLACION URBANA PERUANA 2001
ENCUESTA DE HOGARES

MONOGRAFIA DE INVESTIGACION

Ramiro Castro de la Mata, MD. &
Alfonso Zavaleta Martinez-Vargas, MD. DR. SCI.

NAS - EMBAJADA
pE LOS EE.UU.






PERSONAL DE LA INVESTIGACION

Investigadores principales Ramiro Castro de la Mata
Alfonso Zavaleta Martinez-Vargas

Asistentes de investigacion Luis Tapia Cabanillas
Virgilio Chavez Rodas

Muestra y disefio William Sanchez Aybar

Evaluacion de Rendimiento Francisco Codina Giralt

Codificacion y procesamiento de datos Eduardo Romero Bolognesi
Viviana Maldonado Garcia

Digitacion y limpieza de datos Alexandra Dextre Gomez
Arturo Flores Aguirre
Viviana Maldonado Garcia
Mauricio Mendoza Uscamayta
Katherine Tamariz Callan

Programa de ingreso de datos Patricia Nores Portales

Supervisores de trabajo de campo Georgina Arana Vivar
Virgilio Chavez Rodas
Eduardo Cruz Dias

Viviana Maldonado Garcia
Mauricio Mendoza Uscamayta
Julio Moscoso Cabrera
Patricia Nores Portales
Eduardo Romero Bolognesi
Ivan Romero Silva

Selene Soto Soto

Luis Tapia Cabanillas

Disefio grafico y diagramacion Roberto Aliaga Vilchez

Apoyo secretarial Alexandra Dextre Gomez






PERFIL DEL PERSONAL DE LA INVESTIGACION

§ Ramiro Castro de la Mata.
Medico, Doctor en Medicina (Universidad Peruana Cayetano Heredia).
Presidente del Directorio de CEDRO.
Profesor Emerito y Ex Vicerrector de la Universidad Peruana Cayetano Heredia.
Profesor Universidad San Martin de Porres.
Miembro de la Academia Nacional de Medicina.
Ex Subdirector, Consejo Nacional y Ciencia y Tecnologia.
Ex Research Fellow, University of Pensylvania, U.S.A.
Ganador del premio COSAPI a la innovacion cientifica y tecnologica.
e-mail: rcastro@terra.com.pe

§ Alfonso Zavaleta Martinez-Vargas.
Meédico, Doctor en Farmacologia (Universidad Cayetano Heredia).
Encargado del Area de Investigaciones de CEDRO.
Profesor Principal, Coordinador Seccion Farmacologia, Facultad de Ciencia y Filosofia, Universidad
Cayetano Heredia.
Subdirector, Centro Antidoping, Universidad Peruana Cayetano Heredia.
Fue Director General, Centro Nacional de Control de Calidad, y Subjefe del Instituto Nacional de
Salud, Ministerio de Salud.
Ganador de los Premios Nacionales Hipolito Unanue, Grunenthal, Roussell, Alberto Hurtado y Carlos
Gutiérrez Noriega (CONCYTEC) por investigaciones en el area biomédica.
e-mail: azavaleta@cedro.org.pe

§ Luis Tapia Cabanillas.
Psicologo (Pontificia Universidad Catdlica del Peru).
Supervisor del Area de Investigaciones y Monitoreo de CEDRO, participando en fases de
planeamiento y ejecucion de estudios evaluados, epidemioldgicos y de opinion publica sobre la
problematica de las drogas y areas afines, Consultor en estudios de mercado y en el monitoreo y
evaluacion de proyectos de desarrollo en el area social. Participacion en diversas publicaciones
relacionadas a la problematica de las drogas.
e-mail: Itapia@cedro.org.pe

§ Virgilio Chavez Rodas.

Economista (Universidad San Martin de Porres).

Supervisor del Area de Investigaciones y Monitoreo de CEDRO, con experiencia y planeamiento y
ejecucion de estudios de opinion publica y epidemiologia de drogas, monitoreo y evaluacion de
programas y proyectos. Consultor en el planeamiento de estudios, disefio de instrumentos, seleccion
y capacitacion de personal de campo, trabajo de campo, procesamiento y elaboracion de resultados,
incluyendo el manejo de indicadores sociales y econdmicos. Participacion en publicaciones diversas.
e-mail: vchavez@cedro.org.pe



William Sanchez Aybar.

Estadistico.

Ha sido director de Estudios de Empleo-Ministerio de Trabajo. Investigador del Area de Economia
Laboral del Instituto de Estudios Peruanos (IEP).

Consultor de Organizaciones Internacionales tales como AID, OIT, Banco Mundial.

Consultor de CEDRO y CONTRADROGAS.

Ha participado en publicaciones diversas en topicos de muestreo.

Francisco Codina Giralt.

Matematico (Universidad Nacional de La Plata, Argentina), Master en Educacion (Universidad de
Harvard, Cambridge, USA).

Consultor independiente para organizaciones tales como el Instituto para el Desarrollo Internacional
(HIID) de la Universidad de Harvard, USA y AID (Capacitacion en técnicas de encuestas por
muestreo).

Ha sido Jefe de la Division de Programacion de Recursos Humanos, Director Fundador del Centro
de Investigaciones Sociales por Muestreo (CISM), Director General de Planificacion, Asesor del
Ministro de Trabajo y del Viceministro de Promocion Social en el Ministerio de Trabajo.

Ha trabajado mas de 10 afos en la Organizacion Internacional de Trabajo (OIT) en la formulacion,
direccion, seguimiento y evaluacion de proyectos de cooperacién internacional.

Patricia Nores Portales.

Licenciada en Computacion y Sistemas (Universidad Nacional Mayor de San Marcos).

Jefe del Centro de Computo de CEDRO. Ha sido analista en el Congreso de la Republica.

Con experiencia en creacion de programas y base de dato, andlisis y procesamiento de trabajos
vinculados al tema de las drogas, asi como de diversos procesos evaluativos.

e-mail: pnores@cedro.org.pe

Eduardo Romero Bolognesi.

Licenciado en Estadistica (Universidad Nacional Mayor de San Marcos).

Actualmente se encuentra realzando Maestria en Ciencias con mencidn en proyectos de inversion
(Facultad de Ingenieria Econémica y CC. SS. Universidad Nacional de Ingenieria).

Programador de sistemas empresariales (CIBERTEC).

Encargado de Procesamiento y Analisis Estadistico, Area de Investigaciones de CEDRO, planeamiento
y ejecucion de las actividades de campo, de diversos estudios realizados por CEDRO en Provincias.
Experiencia en desarrollo y tratamiento estadistico de estudios enfocados en el Area de las ciencias
sociales, investigacion de mercados, Psicologia y Arqueologia.

e-mail: eromero@cedro.org.pe

Viviana Maldonado Garcia.

Bachiller en Estadistica. (Universidad Nacional Federico Villarreal), actualmente se encuentra
realizando un Post Grado en Salud Publica con Mencion en Epidemiologia.

Estadistico del area de investigaciones de CEDRO.

Encargado del Procesamiento y Analisis Estadistico, Area de Investigaciones de CEDRO.

Ha participado en analisis y procesamiento de estudio vinculados a Psicologia Organizacional
(Universidad Nacional Federico Villarreal), y en CEDRO en temas relacionados a drogas.



PRESENTACION

El Centro de Informacion y Educacion para la Prevencion del Abuso de Drogas
(CEDRO) es una institucién peruana privada y sin fines de lucro, fundada en 1986;
cuya finalidad es promover la educacion e informacion en los distintos aspectos de la
problematica de las drogas destacando sus causas y consecuencias para contribuir a la
prevencion de su disponibilidad y su abuso.

CEDRO institucionalmente busca lograr un afronte integral del problema de las
drogas en sus dimensiones de produccion, trafico y consumo, creando conciencia sobre
la magnitud de dicha problemadtica entre los mas diversos sectores de la sociedad y
especialmente en los lideres de opinion publica, de manera tal que se tomen acciones
concretas y efectivas a escala nacional.

Las Monografias de Investigacion de CEDRO constituyen una serie que lleva
publicandose desde hace mas de tres lustros y en la que se incluyen estudios llevados a
cabo por investigadores de CEDRO vy de otras instituciones. En esta serie se ha dado a
conocer diversos estudios relacionados con el consumo de drogas, aspectos econdmicos,
legislacion, problemas de adiccion, opiniones y actitudes de la poblacion y de grupos
especiales como lideres y jovenes.

En esta oportunidad, CEDRO da a conocer los resultados de un nuevo estudio
epidemioldgico sobre el consumo de drogas en la poblacion de residentes habituales
entre 12 y 64 afos ubicados en las zonas urbanas de siete ciudades del Pert: Lima
capital; Trujillo y Tacna en la costa; Arequipa y Ayacucho en la sierra; y Tarapoto e
Iquitos en la selva. Con ello se continta una ya larga serie iniciada con la fundacion de
CEDRO cuando se dio a conocer el primer estudio epidemiologico llevado a cabo a
nivel nacional.

Como en oportunidades anteriores, en las “Monografias de Investigacion” se
presentan en forma de cuadros y graficas los principales resultados discriminados por
diversas variables como sexo, edad, nivel de instruccion, lugar de residencia y estrato
socioeconomico, referidos no so6lo a la prevalencia de vida sino también a la edad de
inicio, oportunidad de consumo, consumo en el entorno y demads variables que puedan
constituir factores de riesgo o de proteccion

La base de datos queda a disposicion de los investigadores que deseen analizar
las interacciones de las diversas variables, hacer estudios complementarios o meta
analisis.
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Director Ejecutivo
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